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Onkologische

Beratungsstelle

für Tumorpatienten und 

deren Angehörige

informieren

unterstützen

beraten



Information 

»	 Rehabilitationsmaßnahmen

»	 Vermittlung von ambulanten Betreuungsmöglichkeiten  

und Pflegediensten

»	 Pflegegeld und Hilfsmittelversorgung

»	 Schwerbehindertenausweis

»	 finanzielle Unterstützung, zum Beispiel Härtefonds der 

Deutschen Krebshilfe

Unterstützung

»	 Erlernen des Umgangs mit der Erkrankung und den damit 

verbundenen Ängsten und Belastungen

»	 Hilfe zur psychischen und sozialen Stabilisierung

»	 Vermittlung von Kontakten zu Selbsthilfegruppen

»	 Beratung zur Lebensführung – Ernährung, Bewegung,  

Umgang mit Stress

Beratung

»	 Einzelgespräche mit Betroffenen und Angehörigen

»	 Telefonkontakte

»	 Hausbesuche

»	 Klinikbesuche

Standorte der Beratungsstelle

Gesundheitsamt Mittweida 

Am Landratsamt 3, 09648 Mittweida

»	 Ansprechpartnerin: Birgit Thalheim

	 Telefon 03731 799-6252 

	 E-Mail birgit.thalheim@landkreis-mittelsachsen.de

Gesundheitsamt, Servicestelle Freiberg 
Frauensteiner Straße 43, 09599 Freiberg

»	 Ansprechpartnerin: Cornelia Richter

	 Telefon 03731 799-6344 

		 E-Mail cornelia.richter@landkreis-mittelsachsen.de

Gesundheitsamt, Servicestelle Döbeln 
Zimmer 103, Bahnhofstraße 22, 04720 Döbeln

nur donnerstags von 07:00 bis 15:00 Uhr

»	 Ansprechpartnerin: Ilka Scharf

	 Telefon 03731 799-6232

	 E-Mail ilka.scharf@landkreis-mittelsachsen.de

Wir arbeiten zusammen mit niedergelassenen 

Ärzten, Kliniken, Pflegediensten, Sanitätshäusern, 

Sozial- und Versorgungsämtern, Krankenkassen und 

Rentenversicherungsträgern.

Schon gewusst?

Unsere Beratungen sind für Betroffene, Angehörige und  

alle Ratsuchenden kostenfrei.

Sprechzeiten nach telefonischer Absprache!


